
注意：電子レンジで使用する際は、危険な蒸気が発生しないようにフタを外してください。 
オーブン及びグリル機能、ホットプレート、直火、コンベクションオーブンでは使用しないで下さい。 
熱いものを入れた時や電子レンジでの加熱後は、コンテナの取り扱いにご注意下さい。

お手入れ方法
•   �ご使用前に全てのラベルや包装材を取り除き、食器用洗剤で洗っ

てよく乾かしてからご使用ください。

•   ��家庭用の食器洗い機がご使用いただけます（最上段のかごのみ）
。最上段のかごでご使用いただくことで、発熱体との接触を防ぎ、
変形を防ぎます。

•   �温かい希釈洗剤溶液を使用してコンテナを洗うことが 
できます。

•   �研磨洗浄剤やたわしを使用すると傷つくことがありますので、 
使用しないで下さい。

•   �ナイフなどの鋭い刃を持つ器具は、コンテナの中で使用しないで
下さい。コンテナを傷付ける可能性があります。  

電子レンジ
•   �長くご使用いただくために、以下の注意事項に従ってご使用 

ください。

•   �食品表示に記載の情報に基づき、推奨される食品保存方法、使
用方法、加熱方法に従って下さい。また、食品の解凍や温め直し
の際には、電子レンジの表示や取扱説明書をよくお読みいただき
ご使用ください。

•   �電子レンジで加熱する際は、蒸気を逃がすためにフタを外してく
ださい。飛び散りを防ぐために、ペーパータオルをご使用いただ
けます。プラスチック製のフタで密閉して加熱すると、余分な圧力
がかかり、フタが変形したり蒸気が出て危険です。

冷凍
•   冷凍庫でご使用いただけます。

•   �水分を含んだ食品は冷凍すると膨張するため、コンテナの中に 
十分な空間を残してください。 

•   �冷凍後、コンテナが硬くなる場合があります。開けたり電子レンジ
で加熱する前に、コンテナを室温で数分間置くか、ぬるま湯に 
さらしてください。

警告
•   �カレーやトマトソースなど色の濃い食品や、合成着色料などを含ん

だ食品から容器に色移りすることがありますのでご注意ください。

•   �塩分や油分、脂肪分、糖分が多い食品（バター、チョコレート、あめ、
シロップなど）を加熱すると、耐熱温度を超えコンテナが変形する
場合があります。

•   �電子レンジを使用する時は、コンテナの表面や内側にラップを使用
することは避けて下さい。密着して剥がれなくなることがあります。

•   �食品の温めにはお使いいただけますが、調理にはお使いいただけ
ません。電子レンジで長時間加熱すると、コンテナが変形・破損す
る恐れがあります。 

•   �液漏れ防止タイプではないため、液体を含んだ食品を持ち運ぶ際
は注意してください。

長くご使用いただくために、以下の注意事項に従ってご使用ください。

ランチシリーズは、様々なサイズや形を取り揃え、明るく鮮
やかなカラーバリエーションも魅力的です。職場や学校、
公園などへのお出かけなど、ランチタイムにぴったりなア
イテムです。

ご使用方法とお手入れ方法

スタッキングOK電子レンジOK
(フタを外して 

ご使用ください）

食器洗い機OK
(必ず上段で 

ご使用ください）

冷凍OK BPAフリー
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